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ACTA N° 323
FECHA: Bogotd, 12 de noviembre 2024
HORA: 10:00 am a 11:00 am
LUGAR: Parque de las estatuas frente al Centro Transitorio Samper Mendoza
TEMA: Articulacién gestora local SDIS - Fomentando relaciones interpersonales

ASISTENTES: Valentina Rios (Gestora Local) Hernando Ortiz (Educador fisico) y las personas
mayores.

ORDEN DEL DIA:

1. Invitacion a las personas mayores.
2. Camino al parque.
3. Plantacion de arboles.

DESARROLLO:

La actividad tiene como objetivo Fomentar las relaciones interpersonales de las personasmayores
del centro transitorio Samper Mendoza por medio de la plantacion de arboles en el parque de
estatuas. Para esto, se realiza la convocatoria a las personas mayores para que participen del
taller y nos dirigimos al parque de estatuas que se encuentra frente a la unidad operativa. Mientras
tanto, se va organizando las herramientas de jardineria, las bolsas de basura,los guantes, entre
otros. Luego, una vez organizados nos dirigimos al parque en compafiia de laspersonas mayores.
Estando en el parque, realizamos un recorrido por el mismo para determinarlos lugares donde
vamos a plantar los arboles. Una vez se realiza el recorrido, y se escogen los espacios para
plantar los arboles, se procede a ubicarse por grupos de 2 a 4 personas mayoresen donde deben
trabajar en conjunto para lograr la plantacion del &rbol. Una vez se planten los &rboles, se llenaran
de tierra alrededor para que tanga un mayor cimiento y puedan crecer con mayor fuerza. Por
ultimo, se recogera los residuos de basura que estén por el parque y la huerta.

Dicho lo anterior, Durante la actividad participan 17 personas mayores, los cuales participan
activamente del taller. En donde un grupo de personas se dedicé a la recoleccion de residuos de
basura que se encontraba en el parque y en el espacio de la huerta. Mientras otro grupo se
encargo de realizar el recorrido por el parque. Durante el recorrido se pudo observar dificultades
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en el terreno ya que es muy transitable. Sin embargo, se logra plantar 5 arboles por todo el parque
teniendo en cuenta las recomendaciones de la policia y las personas mayores ya que ellos tienen
el conocimiento del lugar adecuado para realizar la plantacion sin problema alguno. Para finalizar,
se realiza una retroalimentacion acerca del trabajo que se realiz6 y como esto nos ayuda a
mejorar las relaciones interpersonales de las personas que entran al servicio. Ya que, es
demasiado importante las relaciones con sus pares dentro de la unidad operativa como por fuera
de ella.

1. Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucidn
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Anexos: Registro Fotografico

Elaboré: Educador fisico - Hernando Ortiz B.
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Registro Fotografico Nombre de la actividad

Responsable: Hernando Ortiz B.
Fomentando relaciones interpersonales
Fecha: 12/11/2024
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